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INTRODUZIONE

Con la pubblicazione della legge Gelli-Bianco (Legge 24, 8 marzo 2017)
e dei decreti ad essa collegati si € aperta una nuova sfida nel percorso
di crescita e sviluppo delle professioni sanitarie in Italia: dotarsi di Linee
Guida e Buone pratiche che informino lagire professionale e che guidino i
professionisti nel quotidiano verso una pratica sempre piu basata sulle piu
recenti acquisizioni che possono essere tratte dalla letteratura scientifica.

Un processo dinamico, complesso, che interessera anche tutti gli ambiti di
intervento della Fisioterapia italiana; e con linserimento nell’ "Elenco delle
societa scientifiche e delle associazioni tecnico-scientifiche (ATS) delle
professioni sanitarie” ufficialmente riconosciute dal Ministero della Salute,
ALlLFl, insieme a FIASF, avra il ruolo di guidare e attuare questo processo,
contribuendo all' elaborazione e adattamento di linee guida e buone
pratiche in Fisioterapia che verranno poi pubblicate nel portale del Sistema
Nazionale Linee Guida.

In preparazione di un Congresso Nazionale che segnera una svolta storica
per la nostra Associazione, ossia il completamento della trasformazione
da associazione maggiormente rappresentativa della professione del
Fisioterapia ad Associazione Tecnico-Scientifica di riferimento per la
Fisioterapia, si € scelto di dedicare i "simposi di approfondimento pre-
congressuali” proprio al tema della Linee Guida e Buone Pratiche,
focalizzando lattenzione su:

la metodologia della loro produzione, alla luce anche delle

indicazioni del Ministero della Salute;

le ricadute operative nella pratica clinica dellagire secondo

Linee Guida e buone pratiche;

gli esempi di processi di elaborazione documenti di best-

practice a cui Al.FI e FIASF hanno recentemente partecipato o

stanno partecipando;

i percorsi di elaborazione di nuovi documenti che sono in fase

di avvio.



w Congresso Nazionale A.LFl. 2020

Un evento preparatorio, quindi, propedeutico e fondativo, ci auguriamo,
per tutti coloro che vorranno contribuire all’ affascinante sfida di scrivere il
presente e il futuro della Fisioterapia italiana nella nuova avventura che da
ottobre 2020 A LFIl. con tutte le sue articolazioni - le realta territoriali, i gruppi
e network di interesse specialistico, il Comitato Scientifico - intraprendera
per una nuova ed entusiasmante fase di sviluppo della Fisioterapia in Italia.

ILResponsabile Scientifico Il Presidente del Congresso
Andrea Turolla Simone Cecchetto
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VENERDI 23 OTTOBRE 2020
ORE 14.00 - 19.00

SESSIONE 1 - LINEE GUIDA E BUONE PRATICHE IN FISIOTERAPIA
METODOLOGIA DI REALIZZAZIONE E IMPATTO SULLA PRATICA CLINICA

LA METODOLOGIA DI ELABORAZIONE DI LINEE GUIDA E BUONE
PRATICHE ALLA LUCE DELLA LEGGE 2472017
Moderatori: M. Tavarnelli, P. Pillastrini

14.00 - 14.15 Il nuovo ruolo delle ATS alla luce della legge 24/2017
D. Lancellotti

14.15 - 14.45 La “re-ingegnerizzazione”™ dell'SNLG alla luce della
legge 24/2017
P. lannone

14.45 - 15.15 Adattamento delle Linee Guida e Buone Pratiche:
processo di sviluppo e ruoli
S. Gianola

15.15 - 15.45 Reperire e valutare la qualita delle Linee Guida: banche
dati ed AGREE Il
T. Innocenti

15.45 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.20 Pausa lavori
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RACCOMANDAZIONI NELLE LINEE GUIDA E IMPLICAZIONI PER LA
PRATICA PROFESSIONALE
Moderatori: A. Turolla, M.C. Calabrese

16.20 - 16.50 Dall'update della linea guida alla qualita delle evidenze
(SoF) Metodo GRADE
D. Corbetta

16.50 —17.20 Dalla qualita delle evidenze alla formulazione delle
raccomandazioni (EtD) Metodo GRADE
G. Castellini

17.20 - 17.50 Responsabilita del professionista sanitario e Linee Guida
e Buone Pratiche
S. Cecchetto

17.50 -18.20 Le esigenze del clinico: come orientarsi in assenza di
linee guida e buone pratiche
L. Piano

18.20 - 19.30 Discussione generale

19.30 Termine dei lavori
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SABATO 24 OTTOBRE 2020
ORE 8.30 - 12.30

SESSIONE 2 - LINEE GUIDA E BUONE PRATICHE IN FISIOTERAPIA
STATO DELL'ARTE E PROSPETTIVE

IL CONTRIBUTO DI A.l.Fl. E FIASF NELLA PRODUZIONE DI LINEE GUIDAE
BUONE PRATICHE: ESPERIENZE APPLICATE
Moderatori: S. Cecchetto, P. Galantini, M. Paci

8.30-9.30 Tavola rotonda: Esperienze di partecipazione a processi
di elaborazione di documenti di pratica clinica

Intervengono: L. Carturan, D. Corbetta, M. Lazzeri
F. Maselli, S. Mezzarobba, F. Mourad, M. Petrarca

Linee Guida promosse dall’lstituto Superiore

di Sanita: atassie pediatriche; autismo; trauma
maggiore

Consensus Conference: Robotica in Riabilitazione;
Sclerosi Multipla; SPREAD

Position Statement GTM sulle Manipolazioni
Raccomandazioni italiane sulla Pneumologia
Riabilitativa AIPO-ARIR

Care Pathway sulle Paralisi Cerebrali Infantili

9.30 -10.30 Tavola rotonda: esempi di raccomandazioni interna-
zionali in vari ambiti e loro ricadute nella pratica clini-
ca

Intervengono: E. Bassini, M. Benedini, S. Centaro,
G. Mari, T. Galli, A. Piazze, S. Primavera

10.30 - 10.50 Pausa lavori
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METTIAMOCI ALL'OPERA: PRIMI PASSI NELLADATTAMENTO DI LG
INTERNAZIONALI
Moderatori: S. Gianola, A. Turolla

10.50 - 11.00

11.00 - 11.20

11.20 - 11.40

11.40 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30

Introduzione
A. Turolla

Adattamento italiano di Linee Guida sul Low Back Pain:
prossimo step
P. Pillastrini

Adattamento italiano di Linee Guida sulla Fisioterapia
nella malattia Parkinson: prossimo step

E. Pelosin

Adattamento italiano di Linee Guida nelle BPCO:
prossimo step

M. Lazzeri

Discussione generale

Conclusione dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

xaction

Via Sassonia, 30 - 47922 Rimini
Tel. 0541/305838
E-mail: vvicenzi@adriacongrex.it

PROVIDER ECM

FORMED. srl

Via Rimassa, 37/2 - 16129 GENOVA
Tel. 010 5954382

E-mail: corsi@formedsrl.com

FAD

ILCongresso, in diretta streaming il 23 ottobre dalle ore 14.00 alle ore 19.30 e
iLgiorno 24 ottobre dalle ore 8.30 alle ore 12.30 rimarra disponibile nellarea
riservata FAD per le 72 ore successive al termine della diretta.

REQUISITI MINIMI DI SISTEMA NECESSARI ALLUTENTE
PER LA FRUIZIONE DEL CORSO

HARDWARE
- Personal computer (PC, Mac, Tablet, SmartPhone)
- Collegamento a internet ADSL/Mobile 4G

SOFTWARE

- Browser Internet
- Adobe Reader (scaricabile gratuitamente)
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Ogni iscritto, accedendo con le sue credenziali nell'area riservata del sito

internet, potra:
Consultare i singoli moduli di aggiornamento
Compilare il questionario conclusivo, verificandone
immediatamente il superamento;

In caso di risposte esatte inferiori al 75% sara necessario ripetere la
compilazione del questionario (previsto un numero massimo di 5 tentativi)

MODALITA D'ISCRIZIONE

La partecipazione al congresso é gratuita e riservata ai soci A.LFl., SIF,
SIFIR, ARIR, AIRM, ANIK. Liscrizione e possibile entro il 16 Ottobre 2020
esclusivamente online tramite il link: https.//adriacongrex.online/linee-
guida-e-buone-pratiche-in-fisioterapia-ottobre-2020-iscrizione/

Liscrizione al congresso include:
accesso alle sessioni scientifiche
attestato di partecipazione
attestato ECM (se conseguito)

ACCREDITAMENTO ECM

Id evento: 4695 - 306190

Crediti assegnati: nr. 12

Posti disponibili: nr. 500

ILcongresso e stato accreditato, come FAD Sincrona, per le seguenti igure
professionali;

+ fisioterapista
+ medico-chirurgo delle seguenti discipline:
- cardiologia

geriatria
malattie dellapparato respiratorio
medicina fisica e riabilitazione
neurologia
neuropsichiatria infantile
ortopedia
pneumologia
reumatologia
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Il corso eroghera i crediti ECM solo se il partecipante avra risposto
correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di
apprendimento da completare direttamente online entro 72 ore dal termine
della diretta streaming, come richiesto dalla normativa ECM.

Siricorda che il partecipante ha 5 tentativi per superare il test di valutazione
dellapprendimento.

Durata del corso FAD: 8 ore

Termine del corso FAD: 26/10/2020

Dopo tale data non sara piu possibile fruire del corso e conseguire i crediti
ECML.

PRESENTAZIONI
| relatori dovranno consegnare la loro presentazione in Powerpoint su penna
usb altecnico presente in sala lavori almeno 1 ora prima della loro presentazione

VARIAZIONI
Gli organizzatori si riservano il diritto di apportare al programma tutte le
variazioni che dovessero rendersi necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche.
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