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Ministero della Salute, Istituto Superiore di Sanita
Cabina di Regia ai sensi del DM Salute 30 aprile 2020

Monitoraggio Fase 2
Report settimanale

Report 49
Sintesi nazionale

Monitoraggio Fase 2 (DM Salute 30 aprile 2020)
Dati relativi alla settimana
12/4/2021-18/4/2021 (aggiornati al 21/4/2021)
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Aggiornamento 21 aprile 2021 - Periodo di riferimento: 12/4/2021-18/4/2021

Headline della settimana:

Si conferma la lenta discesa dei nuovi casi e del numero di pazienti ricoverati, ma il quadro complessivo resta ancora ad un livello molto
impegnativo.

Complessivamente, lincidenza resta elevata e ancora ben lontana da livelli (50 per 100.000) che permetterebbero il contenimento dei
nuovi casi.

Di conseguenza, e necessario continuare a ridurre il numero di casi e progredire con la campagna vaccinale.

La ormai prevalente circolazione in Italia di una variante virale caratterizzata da una trasmissibilita notevolmente maggiore, richiede di
continuare a mantenere particolare cautela e gradualita nella gestione dell’epidemia.

E fondamentale che la popolazione continui a rispettare tutte le misure raccomandate di protezione individuale e distanziamento in
tutte le occasioni di contatto con persone al di fuori del proprio nucleo abitativo per ridurre il rischio di contagio.
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Punti chiave:

Si riporta una analisi dei dati relativi al periodo 12 aprile — 18 aprile 2021. Per i tempi che intercorrono tra I'esposizione al
patogeno e lo sviluppo di sintomi e tra questi e la diagnosi e successiva notifica, verosimilmente molti dei casi notificati in questa
settimana hanno contratto l'infezione nella terza decade di marzo.

Questa settimana si osserva ancora una lievissima diminuzione della incidenza settimanale (157,4 per 100.000
abitanti (12/04/2021-18/04/2021) vs 160,5 per 100.000 abitanti (05/04/2021-11/04/2021), dati flusso ISS). Sebbene la
campagna vaccinale progredisca significativamente, complessivamente, I'incidenza resta elevata e ancora ben lontana da livelli
(50 per 100.000) che permetterebbero il contenimento dei nuovi casi.

Nel periodo 31 marzo — 13 aprile 2021, I'Rt medio calcolato sui casi sintomatici € stato pari a 0,81 (range 0,77— 0,89), in
diminuzione rispetto alla settimana precedente e sotto I'uno anche nel limite superiore. Per dettagli sulle modalita
di calcolo ed interpretazione dell’'Rt riportato si rimanda all'approfondimento disponibile sul sito dell'Istituto Superiore di Sanita
(https://www.iss.it/primo-piano/-/asset_publisher/040GR9gmvUz9/content/id/5477037).

Si osserva un lieve miglioramento generale del rischio, con due Regioni (Calabria e Sardegna) che hanno un livello di
rischio alto secondo il DM del 30 Aprile 2020. Quattordici Regioni/PPAA hanno una classificazione di rischio moderato (di cui due
ad alta probabilita di progressione a rischio alto nelle prossime settimane) e cinque Regioni che hanno una classificazione di
rischio basso. Quattro Regioni (vs cinque la settimana precedente) hanno un Rt puntuale maggiore di uno. Tra queste, due
Regioni (Basilicata e Sicilia) hanno una trasmissibilita compatibile con uno scenario di tipo 2. Le altre Regioni/PPAA hanno una
trasmissibilita compatibile con uno scenario di tipo uno.

Rimane alto il numero di Regioni/PPAA che hanno un tasso di occupazione in terapia intensiva e/o aree mediche
sopra la soglia critica (12 Regioni/PPAA vs 14 della settimana precedente). Il tasso di occupazione in terapia intensiva a livello
nazionale & sopra la soglia critica (35%), anche se il numero di persone ricoverate in terapia intensiva € in diminuzione da
3.526 (13/04/2021) a 3.151 (20/04/2021). Il tasso di occupazione in aree mediche a livello nazionale € sotto la soglia critica
(36%) per la prima volta dopo varie settimane. Il numero di persone ricoverate in queste aree passa da 26.952 (13/04/2021) a
23.255 (20/04/2021).

Tredici Regioni/PPAA non hanno riportato allerte di resilienza. Una Regione (Calabria) ha riportato molteplici allerte.

Si osserva una ulteriore diminuzione nel numero di nuovi casi non associati a catene di trasmissione (29.892 vs
32.921 la settimana precedente). La percentuale dei casi rilevati attraverso I'attivita di tracciamento dei contatti € in lieve
aumento (37,9% vs 37,0% la scorsa settimana). E’ invece stabile il numero di casi rilevati attraverso la comparsa dei sintomi
(38,4% vs 38,1%). Infine, il 23,7% ¢ stato diagnosticato attraverso attivita di screening.


https://www.iss.it/primo-piano/-/asset_publisher/o4oGR9qmvUz9/content/id/5477037?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_o4oGR9qmvUz9_redirect=https%3A%2F%2Fwww.iss.it%2Fprimo-piano%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_o4oGR9qmvUz9%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_o4oGR9qmvUz9_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_o4oGR9qmvUz9_assetEntryId%3D5477037
https://www.iss.it/primo-piano/-/asset_publisher/o4oGR9qmvUz9/content/id/5477037
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Conclusioni:

e Si conferma la lenta discesa dei nuovi casi e del numero di pazienti ricoverati, ma il quadro complessivo resta ancora ad un
livello molto impegnativo.

¢ L'indice di trasmissibilita Rt calcolato sui casi sintomatici & stato pari a 0,81 (range 0,77- 0,89), in diminuzione rispetto alla
settimana precedente e sotto I'uno anche nel limite superiore. Quattro Regioni hanno un Rt puntuale maggiore di uno. Tra
queste, due Regioni (Basilicata e Sicilia) hanno una trasmissibilita compatibile con uno scenario di tipo 2.

e L'incidenza ¢ in lenta diminuzione ma ancora molto elevata per consentire sull’intero territorio nazionale una gestione basata sul
contenimento ovvero sull'identificazione dei casi e sul tracciamento dei loro contatti. Di conseguenza, & necessario continuare a
ridurre il numero di casi anche attraverso le misure di mitigazione volte a ridurre la possibilita di aggregazione interpersonale.

e Laormai prevalente circolazione in Italia di una variante virale caratterizzata da una trasmissibilita notevolmente maggiore,
richiede di continuare a mantenere particolare cautela e gradualita nella gestione dell’'epidemia.

e Efondamentale che la popolazione continui a rispettare tutte le misure raccomandate di protezione individuale e distanziamento
in tutte le occasioni di contatto con persone al di fuori del proprio nucleo abitativo per ridurre il rischio di contagio. Si ricorda
che e obbligatorio adottare comportamenti individuali rigorosi e rispettare le misure igienico-sanitarie predisposte relative a
distanziamento e uso corretto delle mascherine. Si ribadisce la necessita di rispettare le misure raccomandate dalle autorita
sanitarie compresi i provvedimenti quarantenari dei contatti stretti dei casi accertati e di isolamento dei casi stessi.





